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Un	format	simple,	puissant	et	énergisant	:	idéal	pour	démarrer	un	projet	collectif	
	
Pourquoi	faire	?	
Imaginer	un	futur	souhaitable	et	s’aligner	à	plusieurs.	
	
L’essentiel	:	
Consiste	à	se	projeter	dans	le	futur	en	imaginant	que	le	projet	est	déjà	terminé	et	à	«	se	rappeler	»	
ce	qui	s’est	passé.	
	

• Concevoir	la	question.	
• Poser	la	question	:	«	Quelques	mois	ou	quelques	années	ont	passé	et	le	projet	a	réussi.	Ça	été	

un	grand	succès	pour	tous.tes.	Pourquoi	?	Décrivez	ce	qui	vous	a	plu	en	parlant	au	passé.	
• Réfléchir	:	Notez	un	«	souvenir	»	par	post-it	
• Mettre	en	commun	les	souvenirs	
• Capitaliser	(trier	les	idées	par	affinité)	

	
Astuces,	conseils,	points	de	vigilance	:	
Pour	que	 les	participants	 se	projettent	bien,	 ajuster	 le	 curseur	du	 temps	 (ni	 trop	proche,	ni	 trop	
lointain)	
	
Matériel	:	post-it,	feutres,	panneau	
Taille	du	groupe	:	petit-moyen-grand	
Durée	:	30-180	min	

	
La	méthode	en	détail	:	
http://www.multibao.org/#lilianricaud/travail-en-reseau/blob/master/souvenirs_du_Futur.md	
	

LES	SOUVENIRS	DU	FUTUR	


